Nog 22 dagen Dinsdag voor de kinderen
tot Kerst!

Sinterklaastraditie: koek vergulden

. Wat heb je nodig:

D | nSd ag - per persoon een grote taai-/speculaaspop
- poedersuiker
- water
- kleurstoffen (bijv. cacao, citroen, hagelslag)
- hagelslag/vruchtenhagel/kleine snoepjes
- bakjes en kwastjes (voor glazuur en
versiering)

Aan de slag: maak het glazuur door een bakje
te vullen met poedersuiker en doe er een klein

d ecem be r beetje water bij. Pas op, want het wordt snel te dun. Op zich geen probleem, want dan
voeg je gewoon weer poedersuiker toe tot het de gewenste dikte heeft. Goed roeren
zodat er geen klontjes meer in zitten. Doe er een heel klein snufje kleurstof bij en roer
nog eens goed door. Het glazuur moet de dikte van vla hebben.

Sint Nicolaas weetje: de roe of gard is een dun takkenbosje waarmee lang geleden,
volwassenen aan jonge mensen een tikje gaven. Dat gebeurde tijdens bepaalde feesten.
Het betekende dat jonge mensen nu ook volwassen waren.




